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MIRADA PRESIDENCIAL -
¡TODOS SOMOS BUENOS
AIRES !

Ese lema nos acompañó unos
años hasta llegar a este
evento que unió a
representantes de todo el
mundo , para un evento
científico donde se sumó la
elección del nuevo comité
ejecutivo ,con el contexto de la 

característica calidez
latinoamericana .
Iniciamos el evento con la
sesión de nuestra sociedad,
arropada por una  gran
concurrencia y dinámica
participación. Pudimos hacer
presencia destacada y
contribuir al éxito de la cita
más importante a nivel
mundial de nuestra
especialidad.
Aportamos  en los consensos
en curso y en diversas
sesiones con tópicos
previamente abordados en 

https://www.facebook.com/SOPFYL/

leer más
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MIRADA
PRESIDENCIAL -
¡TODOS SOMOS
BUENOS AIRES !

nuestra organización en los
Webinars camino a Buenos
Aires, destacando
Linfedema y lipedema el
pasado mes de marzo.
Nos llena de satisfacción
poder comunicar la
elección de dos
latinoamericanos como
vicepresidentes de la WUIP:
nuestro past president Dr
Ernesto Intriago y mi
persona. 
Asumo esta nueva
responsabilidad con la
plena conciencia de la
importancia que demanda
representar los intereses de
la región, con el objetivo de
seguir conectando a
Latinoamérica con el
mundo y el mundo con
Latinoamérica.
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MIRADA
PRESIDENCIAL -
¡TODOS SOMOS
BUENOS AIRES !

Nos queda ir hacia adelante,
con la mirada puesta en Tbilisi
y Hong Kong, próximas sedes
electas del congreso WUIP.
Me despido con el nuevo lema
que nos acompañara en esta
etapa:

Todos somos Tbilisi

Dra Chantal Aguero Wagner
Presidenta SOPFYL
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Escleroterapia en la úlcera venosa

La escleroterapia con espuma ecoguiada (EcoFoam) ha demostrado ser una
herramienta de alta eficacia en el tratamiento integral de la úlcera venosa. Más
allá de su uso clásico en várices, su aplicación dirigida a perforantes
incompetentes y trayectos subulcerosos permite controlar la hipertensión
venosa local, principal responsable de la cronicidad de la lesión.
Su eficacia se fundamenta en la corrección directa del reflujo superficial, factor
patogénico clave que perpetúa la inflamación, la extravasación de proteínas
plasmáticas y la hipoxia tisular. Al lograr la obliteración selectiva de los ejes
venosos insuficientes, se reduce el volumen de reflujo y se normaliza la presión
capilar en la zona ulcerada. Este descenso de presión mejora el drenaje
linfático y disminuye la extravasación, traduciéndose en una rápida reducción
del edema, del exudado y del dolor.
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VOCES DE LA FLEBOLOGÍA:
OPINIONES DE LOS EXPERTOS

NOV 2025

Diversos ensayos, como el EVRA Trial (NEJM, 2018), el estudio Sub-Ulcer Foam
(Labropoulos, 2012) y los seguimientos de 10 años de foam sclerotherapy en
úlcera venosa, confirman que la corrección precoz del reflujo superficial acelera
la cicatrización y reduce la recurrencia.

https://www.facebook.com/SOPFYL/


Escleroterapia en la úlcera venosa

La evidencia actual respalda la EcoFoam como una estrategia no
complementaria, sino determinante en la resolución hemodinámica y
estructural de la úlcera venosa. Combinada con compresión graduada,
curación avanzada y educación del paciente, redefine el paradigma
contemporáneo del manejo de la insuficiencia venosa avanzada.

c
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VOCES DE LA FLEBOLOGÍA:
OPINIONES DE LOS EXPERTOS

Dr. Juan A. Chunga Prieto
 Vice-Presidente SOPFYL

Director del Instituto Flebológico Dr. Juan
Chunga

 Organizador de FLEBOPANAM 2026
 Director de Glomach Medic
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VISIÓN JOVEN: LA NUEVA
GENERACIÓN DE FLEBOLOGÍA
Repensando la innovación en flebología
Para la mayoría, la palabra innovación evoca imágenes de laboratorios de alta
tecnología, hologramas futuristas, láseres y computadoras ultrarrápidas. Nos
recuerda el elegante y cinematográfico mundo de Silicon Valley y a prodigios
científicos trabajando tras paredes de cristal. Sin embargo, en realidad, la
innovación rara vez es glamurosa. Casi nunca es un destello de inspiración. Con
frecuencia, es un ejercicio de perseverancia: un proceso continuo y estructurado
de observación, iteración y metodología.
De igual modo, cuando pensamos en innovadores, los nombres que nos vienen a la
mente son los de Tesla, Einstein, Bill Gates y Steve Jobs; y, afortunadamente, los de
las mujeres que han comenzado a reclamar el lugar que les corresponde en esta
historia, como Marie Curie, Rosalind Franklin, Grace Hopper y Hedy Lamarr. A
menudo se las retrata como genios solitarios, iluminados por repentinos y casi
místicos arrebatos de creatividad. Pero esto también es un error. La verdad es que
la verdadera innovación se basa en el trabajo arduo, en la voluntad de probar,
fracasar y volver a intentarlo. Es más ciencia que arte y, cuando se realiza
correctamente, también es un acto de servicio.
Al igual que nuestro método científico, avalado por el tiempo, la innovación no
comienza con una idea, sino con una pregunta. Surge cuando un profesional
clínico observa un problema conocido y se niega a aceptar sus limitaciones
actuales. ¿Por qué esta úlcera no cicatriza más rápido? ¿Por qué este
procedimiento aún requiere anestesia general? ¿Por qué el acceso a la atención
venosa básica sigue siendo tan desigual entre regiones y poblaciones? De estas
preguntas surgen hipótesis, prototipos y datos, y poco a poco, mediante el ensayo
y error, germinan las semillas del progreso.n ese sentido, la innovación no se limita
a inventar algo nuevo; también reside en mejorar lo que ya existe. En realidad, el
objetivo principal de la innovación es aportar valor, ya sea en forma de reducción
de la mortalidad, mejora de la calidad de vida, disminución de costos… las
posibilidades son infinitas.
No es casualidad que la mayoría de las metodologías y marcos de innovación
comiencen con la identificación de necesidades, no de ideas. Solo tras
caracterizar adecuadamente un problema clínico pueden surgir soluciones
verdaderamente significativas para los pacientes y viables en la práctica clínica.
Esta misma filosofía puede, y debe, guiar la innovación en la flebología moderna.
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VISIÓN JOVEN: LA NUEVA
GENERACIÓN DE FLEBOLOGÍA
La historia de la flebología es una crónica de reinvención continua. La introducción
de la ecografía Doppler representó un cambio fundamental, transformando el
diagnóstico de una cuestión de intuición clínica a una de visualización objetiva en
tiempo real. Posteriormente, la ablación térmica endovenosa reemplazó la
fleboextracción quirúrgica, combinando la precisión de la ingeniería con el
conocimiento fisiológico. Más tarde surgieron las técnicas adhesivas,
mecanoquímicas y no térmicas, todas ellas fruto de un perfeccionamiento iterativo,
cada una de las cuales abordaba una limitación de su predecesora.
Incluso avances aparentemente modestos, como la mejora de los materiales de
compresión o las plataformas digitales para la monitorización de pacientes, han
tenido un profundo impacto. La integración de la inteligencia artificial en la
ecografía permite ahora el mapeo automatizado de venas y el análisis predictivo,
mientras que la investigación basada en registros, como la iniciativa V-Registry de
la Fundación V-WIN, y la extracción y el análisis de datos mediante IA han creado
un puente sin precedentes entre la práctica clínica diaria y la evidencia a nivel
poblacional.
Sin embargo, la innovación en flebología debe ir más allá de los dispositivos y los
procedimientos. Debe esforzarse por lograr una atención venosa y linfática más
equitativa. Millones de pacientes en todo el mundo aún sufren de enfermedad
venosa crónica y linfedema sin un diagnóstico adecuado ni acceso al tratamiento.
Los avances tecnológicos, guiados por la asequibilidad y la escalabilidad, pueden
ayudar a revertir este desequilibrio. Las unidades de ultrasonido portátiles, los
sensores vestibles y los protocolos de tratamiento simplificados pueden brindar
atención de alta calidad a regiones desatendidas, reduciendo la dependencia de
infraestructuras complejas.
En este sentido, la innovación se convierte en una especie de imperativo moral.
Permite no solo eficiencia y precisión, sino también justicia en la prestación de
servicios de salud. El mismo espíritu que impulsa el diseño de un nuevo catéter
debería impulsar la creación de vías que garanticen que los pacientes en entornos
rurales o de bajos ingresos puedan beneficiarse de él. La democratización de la
tecnología, a través de registros de código abierto, consumibles de bajo costo y
redes de telemedicina, es quizás la forma de innovación más transformadora de
todas.
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La verdadera innovación en flebología, como en cualquier campo médico, no
pertenece únicamente a los laboratorios o la industria. Pertenece a clínicos,
enfermeros, fisioterapeutas e investigadores que observan patrones en la práctica
diaria y se atreven a mejorarlos. Se encuentra en el cirujano que perfecciona una
técnica para reducir los hematomas, en el equipo que diseña una nueva medida de
resultados reportados por el paciente o en el científico que relaciona marcadores
bioquímicos con la presentación clínica.
Para mantener esta cultura, debemos proteger las condiciones que permiten que
florezca la curiosidad: la colaboración multidisciplinaria, la libertad para probar e
iterar, y un entorno sanitario que premia los resultados por encima de los
procedimientos. En este ecosistema, la innovación deja de ser un lujo y se convierte
en parte integral de la ética profesional.
La innovación, entonces, no se trata de dispositivos novedosos ni de glamour. Se
trata de rigor, empatía e imaginación trabajando en conjunto. Es la búsqueda
disciplinada de mejores soluciones: para los pacientes, para los sistemas, para la
sociedad. En flebología, su presencia se percibe no solo en el brillo de una fibra
láser o la precisión de la punta de un catéter, sino también en las revoluciones más
silenciosas: protocolos perfeccionados, vías optimizadas, pacientes escuchados.
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VISIÓN JOVEN: LA NUEVA
GENERACIÓN DE FLEBOLOGÍA

NOV 2025

Al mirar hacia el futuro de la medicina venosa y
linfática, debemos recordar que la innovación no es
un privilegio de unos pocos, sino una
responsabilidad de todos. Se basa en el método, se
nutre de la curiosidad y se impulsa por la
compasión. Y quizás, ahí —mucho más que en
cualquier holograma o laboratorio— es donde
comienza el verdadero progreso.

Dr. Maria Fernanda Portugal
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RESUMEN CONSENSO
IBEROAMERICANO DE
ESCLEROTERAPIA

Durante el Congreso Mundial UIP
2025 realizado en Buenos Aires se
llevó a cabo la sesión del
Consenso Iberoamericano de
Escleroterapia. 
Contó con la participación de
numerosos asistentes y se
presentó un resumen del mismo
con comentaristas de diversos
países. 
Dicho Consenso fue organizado
por la Sociedad Argentina De
Flebología y Linfología liderado
por el Dr Miguel Avramovic y
contó con la Coordinación del Dr
Sergio Garbarz. 

SOPFYL POR EL
MUNDO

NOV 2025

10

Durante los meses
previos se enviaron
invitaciones a todas las
Sociedades Científicas
de Iberoamérica para
que designen sus
representantes quienes
tuvieron que firmar el
Reglamento y la Cesión 

de derechos correspondientes. A
su vez se les pidió que enviaran
preguntas multiple choice para
sumarlas a las propias del Comité
Organizador y finalmente
seleccionar las 77 definitivas
divididas en 5 capítulos que se
volcaron para ser votadas, a una
plataforma online de acceso
exclusivo de los 72 participantes. 
Una vez respondidas las
preguntas por la totalidad de los
miembros del Consenso se
dividieron en Consenso (cuando
la opción más votada alcanzó el
75% de los votos) y Disenso
(cuando no se logró dicho
resultado). 



SOPFYL EN EL MUNDO
Luego se realizaron 2 encuentros virtuales
donde 7 Colegas fueron elegidos
azarosamente con antelación para
argumentar y debatir sobre cada una de las 34
preguntas de Disenso. Finalizado cada debate
se procedió a votar nuevamente. 
En la mayoría de los debates se logró revertir
la votación inicial realizada la plataforma y
alcanzar Consenso Grado I (75% o más de los
votos). 
Los resultados de esta magnífica experiencia
serán publicados próximamente. 

Dr Sergio Garbaz

NOV 2025
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ASUNTO: Congreso Mundial de la Unión Internacional de Flebología (UIP) 2025,
Comentarios del Presidente

orld nion of International 

Prof. Sergio Gianesini
president@uipmail.org ; t. +393498012304

Phlebolymphology (

Somos apenas un instante en la historia de nuestra gloriosa Organización, con 66

años de trayectoria, y de nosotros depende que sea un instante valioso o que

simplemente pase desapercibido. Partiendo de esta premisa, deseo, en nombre

de toda la Unión Mundial de Flebolinfología Internacional (UMFI), agradecer

profundamente a todas las personas, de tantos países diferentes, que

contribuyeron a hacer historia durante el Congreso Mundial de Buenos 

Gabriela Sfarcich, Luana & Lara Bottini 
recognition

WUIP)W U
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 Aires 2025. En este sentido, quisiera

comenzar por quienes no suelen estar

en primera línea: quienes mantuvieron

una sonrisa amable mientras

gestionaban los aspectos técnicos

propios de un evento de tal magnitud.

En representación de todas ellas,

quisiera reconocer a Gabriela Sfarcich,

Angie Guggiana, Lara y Luana Bottini.

Se pueden encontrar algunas paradojas

positivas en lo que la comunidad

venolinfática mundial disfrutó en este 
evento tan especial. Si bien se centró en la ciencia, también propició una

excelente interacción social. Fue, en efecto, un Congreso Mundial, pero con un

ambiente más familiar. Se rindió homenaje a la historia de la Organización, pero

también se impulsó proactivamente hacia el futuro. Este momento tan

importante se vio reflejado en la primera entrega del Premio Honorífico

Raymond Tournay Fellow de la WUIP: un símbolo del respeto por el pasado, la

atención al presente y el auge de un futuro innovador. La misión quedó

claramente plasmada en la amplia aprobación del cambio de nombre de UIP a

WUIP, lo que demuestra la dimensión global de la Organización Mundial, que hoy

reúne a 90 Sociedades Científicas de todos los continentes.
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Prof. Sergio Gianesini
president@uipmail.org ; t. +393498012304

También quisiera expresar mi agradecimiento a todos los miembros del

Consejo General que apoyaron mi propuesta de modificar la constitución para

que el Presidente no pueda postularse a un segundo mandato, ni como

Presidente ni para ningún otro cargo en el Comité Ejecutivo. Proponer, como

Presidente en funciones, que el Presidente no pueda volver a postularse refleja

mi convicción de que somos más que la suma de individuos y que una

renovación es necesaria para que todos crezcamos al máximo. Como

Presidente para el período 2023-2027, espero seguir trabajando con el

excelente Comité Ejecutivo recién conformado y con quienes deseen unirse al

trabajo en equipo proactivo, tan bien demostrado por los colegas de

Sudamérica y Centroamérica, quienes organizaron la WUIP de una manera que

transformó el evento en un hito histórico que perdurará por décadas.

 WUIP 2023-2027
President

8 de octubre de 2025,
Consejo General

Histórico aprueba la
actualización del nombre

de Union Internationale
de Phlebologie (UIP) a

World Union of
International

Phlebolymphology
(WUIP).

Comité Ejecutivo de la WUIP 2025-2029
Presidente 2023-2027: S. Gianesini
Presidente electo 2025-2027: Z. Lazarashvili
Secretario General: O. Bottini
Tesorero: R. Rial
Presidente del Comité de Educación: J.
Wang
Presidente del Comité de Ciencias: F. Lurie
Presidente de Congresos: R. Jindal
Vicepresidentes: C. Aguero, Y.W. Chi, A.
Fakhry, E. Intriago, M. Josnin, M. Mo.

Prof. Sergio Gianesini

NOV 2025
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XXI Congreso Panamericano de Flebología
y Linfología: El Cónclave de las 23
Sociedades Científicas
La capital peruana se prepara para acoger el
evento más importante de la especialidad a
nivel continental. El XXI Congreso
Panamericano de Flebología y Linfología,
organizado por la Sociedad Panamericana
de Flebología y Linfología (SOPFYL), se
celebrará en Lima, Perú, los días 19, 20 y 21
de Marzo del 2026; con la misión de
impulsar la innovación y la excelencia en el
tratamiento de las patologías venosas y
linfáticas.
​Un Hito de la Integración Continental: Lima
ante los ojos del Mundo.
Este congreso se establece como un
verdadero foro de colaboración,
destacando por la masiva asistencia de
aproximadamente 23 Sociedades
Científicas de diversos países de América y
Europa. Esta formidable concentración de
expertos garantiza un intercambio sin
precedentes de conocimientos, técnicas y
avances de vanguardia, reflejando el
compromiso hemisférico por estandarizar y
elevar la calidad de la atención flebológica y
linfológica en la región.
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​¡Lima, Epicentro Científico!
América se Une en el XXI
Congreso Panamericano de
Flebología y Linfología
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La reunión de tan amplio espectro de especialistas bajo un mismo
techo potencia la creación de consensos, la presentación de
investigaciones innovadoras y la discusión de las mejores prácticas
clínicas adaptadas a las realidades de cada nación.
Talleres Internacionales de Vanguardia: Perfeccionamiento con
Impacto Directo
​Reconociendo la importancia de la formación práctica, el programa
científico incluirá una serie de talleres intensivos diseñados para el
perfeccionamiento técnico de los asistentes, con especial foco en
dos áreas cruciales:
​1. Taller de Escleroterapia: De la Espuma Ecoguiada al Consenso
Esta sesión práctica se centrará en la escleroterapia, un pilar del
tratamiento mínimamente invasivo. Se hará hincapié en la técnica de
la escleroterapia con espuma convencional y ecoguiada, el estándar
de oro para la oclusión de venas safenas y tributarias, abordando
desde la correcta preparación del agente esclerosante hasta el
manejo de dosificación precisa y prevención de complicaciones
contando con la presencia de docentes internacionales de renombre
en este campo.
​2. Taller de Manejo de Úlceras Venosas: Avances 
en Cicatrización
​Dada la alta prevalencia de las úlceras
 como secuela de la insuficiencia venosa 
crónica, este taller será vital. Se ofrecerá
 entrenamiento exhaustivo en:
·​Evaluación y Diagnóstico Etiológico con 
el uso de herramientas como el Doppler.
·​Terapia Compresiva Avanzada, incluyendo
 la aplicación correcta de vendajes elástico,
 inelastico y multicapa.
·​Técnicas de Desbridamientoy la elección estratégica de apósitos
inteligentes para optimizar la curación de heridas complejas y sus
alternativas de uso.
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​¡Lima, Epicentro Científico! América se Une en el XXI
Congreso Panamericano de Flebología y Linfología
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Sede, Cultura y Oportunidad Turística
​El congreso tendrá lugar en el distinguido Hotel Sol de Oro, ubicado
en el corazón del distrito de Miraflores, en Lima. Este emplazamiento
de prestigio garantiza no solo un ambiente ideal para las sesiones
académicas, sino que también sirve como el punto de partida
perfecto para explorar la rica cultura y el vibrante turismo del Perú.
​Experiencia Perú: Más Allá de la Ciencia

​¡Lima, Epicentro Científico! América se Une en el XXI
Congreso Panamericano de Flebología y Linfología

Los delegados tendrán la oportunidad de sumergirse en la reconocida
cultura peruana:
·​Capital Gastronómica: Lima es considerada la Capital Gastronómica
de América. Los asistentes podrán disfrutar de una cocina de clase
mundial, probando desde el exquisito ceviche y el pisco sour;
emblemas gastronómicos.
Historia y Modernidad: Miraflores, la sede del
congreso, ofrece impresionantes vistas al
Pacífico, restos arqueológicos preincaicos
como la Huaca Pucllana y una vibrante vida
nocturna.
·​La Puerta de Entrada a los Andes: Aproveche
su estadía para extender su viaje y explorar
tesoros como la ciudad imperial de Cusco y
la maravilla mundial de Machu Picchu, o la
enigmática selva amazónica.
​¡Inscripciones Abiertas!

NOV 2025
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La organización ha confirmado que
las inscripciones ya están en marcha,
haciendo un llamado urgente a
flebólogos, linfólogos, cirujanos
vasculares y profesionales afines a
asegurar su cupo. No se pierda esta
oportunidad única de actualización
científica y de experiencia cultural.

​¡Lima, Epicentro Científico! América se Une en el XXI
Congreso Panamericano de Flebología y Linfología

Para más detalles sobre las fechas, el
programa e inscribirse, los
interesados pueden consultar los
canales oficiales del evento:
​Sitio Web Oficial del Evento: Se
recomienda visitar el portal dedicado
al congreso. (Buscar
www.flebopanam2026.com para
obtener información actualizada,
dado que el evento se proyecta para
marzo de 2026).
​Correo Electrónico para Consultas:
flebopanam2026@gmail.com
​Redes Sociales: Buscar y seguir las
cuentas oficiales en Facebook e
Instagram bajo el nombre
@flebopanam2026 o
Flebopanam2026.
​¡Asegure su participación y únase a la
vanguardia de la Flebología y
Linfología de América, explorando la
magia del Perú!

Dr Gerardo Tena

NOV 2025
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AGENDA
PANAMERICANA:
PRÓXIMOS
CONGRESOS

Nos complace anunciar que,
en las próximas páginas de
este número, encontrará
información detallada sobre
los próximos congresos que
contarán con la
participación activa y el
apoyo de la Sociedad
Panamericana de Flebología
y Linfología (SOPFYL). 

Estos eventos son
oportunidades únicas para
mejorar conocimientos,
intercambiar experiencias y
fortalecer nuestra red de
especialistas en flebología y
linfología. Presta atención a los
detalles y prepárate para
acompañarnos en estas
reuniones que prometen ser
inspiradoras y
transformadoras para la
práctica clínica.

NOV 2025
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MENSAJE FINAL

Desde la SOPFyL, estamos muy
felices con todo lo que ya
venimos construyendo juntos
en este  año: eventos, alianzas
y espacios científicos que
reflejan nuestro compromiso
con el avance de la flebología
y linfología en nuestra región.
Miramos con entusiasmo todo
lo que está por venir, y
recordamos que cada paso
dado es posible gracias a ti,
lector y miembro activo de
nuestra sociedad. ¡Contamos
contigo para seguir creciendo
juntos!

El boletín SOPFYL fue producido y
distribuido en Maranhão, Brazil, con
contribuciones de miembros de SOPFYL de
toda América Latina y el mundo. Editora
del Boletín SOPFYL, Nathalia Cardoso es
Cirujana Vascular, miembro del Consejo
Ejecutivo, responsable del comité de
comunicación y boletín. Todo tipo de
aportaciones y preguntas siempre son
bienvenidas. 
Comuníquese con nosotros en EMAIL
panamericanasopfyl@gmail.com
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